




Ei/ Egg/ Ei

Gluten

Lupine

Melk/ Milk/ Milch

Mosterd/ Mustard/ Senf

Noten/ Nuts/ Nüsse

Schaaldieren/ Shellfish/ 
Schaltier

Selderij/ Celery/ Sellerie

Sesamzaad/ Sesame Seed/ 
Sesamkörner

Soja/ Soy/ Soja

Sulfiet/ Sulfite/ Sulfit

Vis/ Fish/ Fisch

Pinda/ Peanut/ Erdnuss Weekdieren/ Mollusks/ 
Weichtiere

Wij gaan zeer zorgvuldig om met voedselallergie/ voedselintollerantie.
Wij kunnen niet garanderen dat onze producten 100% allergenen vrij zijn. 

De gerechten kunnen altijd sporen bevatten. 

Heb je een bepaalde allergie, bespreek dit dan met de bediening. Zij kunnen je meer vertellen 
over de allergenen en kijken wat er mogelijk is.

ALLERGENEN INFORMATIE



PANCAKES
CLASSIC

KARAMEL & CHOCOLADE

BACON & KAAS CLASSIC

ROOD FRUIT

GEBAK / CAKE / GEBÄCK
APPELGEBAK

APPELGEBAK MET KARAMELSAUS

HAZELNOOT SCHUIMTAART

KERSEN CHEESECAKE

VEGAN BERRY CRUMBLE CAKE



BROODJES / SANDWICHES 
BROODJE CARPACCIO

CLUB SANDWICH

BROODJE OOSTERSE KIP

BROODJE BAL

BROODJE BRIE

HUISGEMAAKTE TONIJNSALADE

BROODJE GEZOND

TOAST AVOCADO

KRUIDIGE TOMATENSOEP 

GRONINGER MOSTERDSOEP

KAASSOEP

SOEP/ SOUP/ SUPPE

KROKETTEN/ CROQUETTES
DUO KROKETTEN

BOURGONDIËR KROKETTEN

VEGAN KROKETTEN VAN CAS & KAS 



WARME LUNCH / WARM LUNCH / WARMES 
MITTAGESSEN
BROODJE SOPHIA

BROODJE FLORENCE

BROODJE ANNA

CROQUE MONSIEUR

EGGS BENEDICT ZALM

EGGS BENEDICT HAM

BROODJE STOOF

HUISGEMAAKTE GEITENKAAS KROKETJES

EGGS FLORENTINE

UITSMIJTER HAM/KAAS

UITSMIJTER DE DRIE GEZUSTERS

12-UURTJE

12-UURTJE VEGA



SALADES/ SALADS/ SALATE

OM TE DELEN / TO SHARE / ZUM TEILEN

SALADE DE DRIE GEZUSTERS

CAESAR SALADE KIP

CAESAR SALADE GARNALEN

FRANSE KIP SALADE

SALADE GEITENKAAS 

DE DRIE ZUSSEN DEELPLANK

FLAMMKUCHEN GEITENKAAS 

FLAMMKUCHEN ORIGINEEL

BROOD MET SMEERSELS 

BROOD MET B0TER 



VOORGERECHTEN/ STARTERS/ VORSPEISEN
RUNDERCARPACCIO

PITTIGE GAMBA’S

HUISGEMAAKTE GEITENKAAS KROKETJES

CARPACCIO VAN RODE BIET 

TOAST ZALM

PROEFWERKJE dit is een varierend gerecht, vraag onze bediening naar de allergenen van dit 
moment



HOOFDGERECHTEN / MAIN / HAUPTSPEIZEN
KABELJAUW

ZALMFILET

DE DRIE GEZUSTERS BIEFSTUK VAN DE HAAS

DE GROTE DRIE GEZUSTERS SCHNITZEL

VARKENSRACK

KIPSATE

SPARERIBS

RUNDERBAVETTE

SURF & TURF

RUNDERSUCADE

FRIET EN MAYONAISE

SAUZEN/ SAUCES/ SAUCEN
PEPERSAUS

CHAMPIGNONSAUS

CHIMICHURRI

STROGANOFF

KRUIDENBOTER

JUS



VEGETARISCH/ VEGETARIAN/ VEGETARISCHE 
GERICHTE
POKE BOWL VEGAN 

MOVING MOUNTAINS BURGER

SPINAZIE LASAGNE

BEET WELLINGTON

BURGERS
DE DRIE GEZUSTERS BURGER  

BBQ CHICKEN BURGER

MOVING MOUNTAINS® BURGER 

CHEESEBURGER

POKÉ BOWLS
POKÉ BOWL ZALM

POKÉ BOWL KIP

POKÉ BOWL VEGAN  



NAGERECHTEN/ DESSERTS/ NACHSPEISEN
CREME BRULEE

PANNA COTTA

DAME BLANCHE

FLAMMKUCHEN NUTELLA

ZUSSEN ZOES

AMERICAN PANCAKES

VAN ALLES WAT
dit is een varierend gerecht, vraag onze bediening naar de allergenen van dit 
moment



BORRELHAPJES / SNACKS
BITTERBALLEN

VEGAN BITTERBALLEN

WARME HAPJES

VEGAN WARME HAPJES

KAASSTENGELS

GRONINGSE EIERBALLEN

CHICKEN TENDERS

FLAMMKUCHEN GEITENKAAS

FLAMMKUCHEN ORIGINEEL

NACHO’S SPEK

NACHO’S KIP

NACHO’S VEGA

NACHO’S BBQ PULLED PORK

NACHO’S MET GEHAKT

DE DRIE ZUSSEN DEELPLANK

GEMENGDE BORRELPLANK


